Beste lid van Gezinsbond Lochristi

We starten een nieuw werkjaar en willen je graag
informeren over ons gevarieerd jaarprogramma
en de talrijke diensten en voordelen waarvamen
als lid kan gebruik maken. Nog meer dan in het
verleden nodigen we je uit om alle detailinfo na te
lezen op onze website:
www.gezinsbondlochristi.be! Of op Facebook!

Vanaf eind september kan het lidmaatschap
verlengd worden en als je dit onmiddellijk doet,
kunnen wij voor een  ononderbroken
dienstverlening zorgen! U ontvangt een aparte
uitnodiging tot betaling! Met dank voor het
vertrouwen!

Wie nu nieuw lid wordt betaalt één keer het
jaarlidgeld van 40 euro en blijft genieten van al
onze voordelen tot eind 208!

Het team van Gezinsbond Lochristi.

Bezocht jij onze website al?
www.gezinsbondlochristi.be!

V.u. : Stan Nimmegeers, Lijsterbeslaan 13, 9080 Lochristi
Editie 09/2018
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AANDACHTAANDACHTAANDACHTAANDACHT

Wellicht is dit
het laatste gedrukte krantje

dat u van ons in de brievenbs krijgt8 ..

Wij wensenover te schakelen op een digitale
nieuwsbrief om u vlotter en regelmatiger nieuwtjes te
kunnen doorsturen. Op die manier sparen wij ook wat
bomen.

Op de eerste pagina van dikrantje vindt u uw naam
terug. Indien daaronder een kruisje staat beschikken
wij NOG NIETover uw emailadres.

Het zou jammer zijn indien wij u niet verder suden
kunnen informeren. Om uw mailadres aan ons door te
geven volstaat het via onze website
(www.gezinsbondlochristi.be) u te abonneren op onze
nieuwsbrief (rubriek ®nze e-nieuwsbriefd).

Alvast bedankt!
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De Kinderoppasdienst

Alle aanvragervoor de kinderoppasdienstan de Gezinsbond
verlopennu digitaal.

Wil je een babysitter aanvragen? Schrijf dan eerst in via
www.kinderoppasdienst.be. De webtoepassing stuurt
automatisch een mailtje naar de babysitters met de vraag of ze
op het gewenste moment kunnen komekens we een
oppassemgevondenhebben wordt een bevestiginggestuurd

Meer info via onze kinderoppasdienstcodrdinator:

Van der Straeten Mireilleaa KOD.lochristi@gmail.com of via
0473 37 47 78.

Al onzebabysitters zijn minstens 16 jaar oud.

Hiernade toegepage tarieven:

F énuugavond of nacht)d, 4 eruur.

E inimumvergoedii C@. Q

E vernachting (22 tot 8u+ onthijt)d, 20

E enbegbnnenuur telt alseenvolledig uur.

E  endidr@enlaterthuiskomt dan afgesproken, wordendubbel
aangerekend.

ZOEK DIE BABYSIT
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Poppenkast met Pierke

1 Voorkinderenvan 5tot 10 jaar.

1 We zorgernvoor aangepaste animatie.

1 We betrekkerde kinderen ACTIEF bij de voorstellingen.
1 Dekinderenzijn verzekerd tijdens deoorstelling.

1 We waarborgen toezicht door ervaren volwassenen.

1 Wanneer? De poppenkastvoorstelling met Pierke gaa
door opzaterdagnamiddag 10 novembervan 14u tot
15u45.
1 Waar?$ EAT OOAT AAT 6001 60 &AUAT O
5C
9 Prijs? Pervoorstelling: Q4 (leden Gezinsbond) Q5 (niet-
leden)
1 Info?Mireille Van Der Straeten 0477 58 64 #dif
Freddy De Wilde 09 35508 45
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Yoga voor jonge
kinderen

'. |' Kleuteryoga leert de kleuter de
A kunst van het ontspannen en
° Vel

het ontdekken van het lichaam

bewegingsmogelijkheden.

Kleuters leren het bewustzijn
van hun lichaam te onderhouden en te ontwikkelen. We
geven kleuteryoga aan kleuters van de tweede kleuterklas
tot en met het eerste leerjaar .

Kom je eenmalig eens genieten van een uurtje relaxen ?
Dit onder begeleiding van juf Lut en juf Mireille.

Matjes zijn ter plaatse beschikbaar dus enkel makkelijke
kledij aandoen.

Om zoveel mogelijk kinderen de kans te geven , kunnen
ouders hier helaas niet mee aan deelnemen .

1 Wanneer : zaterdag 13/10/2018 : varuD0 tot 11u00

T Waar:$ EAT OOAT AAT 6001 80 &AUATC
 Prijsd (I€fen @ezinsbond)Q  Yet-lgdén)

Inschrijven kan anaf 15 september via
www.gezinsbondlochristi.be

We kijken uit naar jullie komst !
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Tweedehandsbeurs
Zondag21oktober2018

Gezinsbond Lochristi organiseert opnieuw een tweedehands
beurs opzondag 21 oktober 2018 van 14 tot 16u

Je vindt ons weerom op déampus Edugo,
Dorp-Oost 32te Lochristi.

Baby en kinderkleding (tot 16 jaar), babymateriaal, speelgoed,
fietsen, boeken, zwangerschapskledij, mogen te koop aange
boden worden. De gezinnen staan zelf in voor de verkoop.
Standen mogen opgebouwd worden vanaf 12u30. Inkom is
gratis. Elke deelnemer krijgt een ruimte ter beschikking van
2,5m op 2m; er zijn geerakstokken of rekken aanwezig in de
zaal. Wij zorgen voor tafels en stoelen.

Prijs voor eerstandplaatdeden Gezinsbon® ,X W

niet-l AAAT Q Wi 8

Wegens de grote vraagkan er maar één standplaats per lid

gereserveerd worden!info eninschrijvingen vanafzaterdag
8 september2018om 100 8 O | voddi@wbhes van
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Lochristien vooriedereen vanafmaandag 10 septemberom
19u.

Hoe schrijft u in? Enkel en alleen via onze website
www.gezinsbondlochristi.be en dan doorklikken naar de
specifieke pagina over de tweedehandsbeurs.

Zondag B oktober en B november
Aanvraag NMBSkortingskaart

Voor aanvraag of vernieuwing van je kaarten kan je tijdens deze
twee dagen terecht telkens tussen 10 en 12u.

Breng a.u.b. volgende documenten mee:

lidkaart Gezinsbond, identiteitskaart en voor plus-jb8igen:
schoolattest!

We verwachten u in

Wijklokaal Lobos, Boskapellaan 79A, 9080 Lochristi
DeNMBSAT OOEAOET 0O AAAOAAC Qa&a PAO
Sportieve grootouderdietsen

We vertrekken op de parking achter de kerk van Lochristi
(Dekenijstraat) opmaandag 1 oktoberom 13u. Onderweg is er
een rustpauze. Bij regenweer gaat de fietstocht niet door.

Meer info?www.gezinsbondlochristi.be of bij
Frans Clierinck: 09 355 63 77 of Maria Van Acker: 09 355 29 54.
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DE GROTE FAMILIEDAG

Welkom aan alle (klein)kinderen en hun (groot)ouders

Beleef samen met de Gezinsbond en Ketnet een nostalgische dag met
optredens, leuke meet & greets, animatie en bezoeken aan o.a. Mini-Europa,
het Atomium en Brussel.

Meer info:www.gezinsbond.be/gezinsdad
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QAllemaal prikkels: hooggevos),
een last of een lust®

Dinsdag D november2018

Markant en Gezinsbond Lochristiorganiseren o20
november 2018om 20 uin debibliotheek, Koning
Boudewijnlaan te Lochristeen vormingsavond over
Hoogsensitiviteit.

Linda T'Kindtegt uit wat hoogyevoeligheidis, hoe te
herkennen en vooral hoe je er beter kan mee omgaan bij jezelf
of iemand uit je omgeving.

Hoogsensitiviteitis eeneigenschapvaarmeeje wordt
geboren.Ongeveerl5tot 20%vande mensenheeft deze
eigenschapln de praktijk betekentdit dat bij hoogsensitieve
mensenj ( 3 @l @ikkelsenindrukkenongefilterd binnen
komen. Dit betekenteveneenglat onzehoogsensitieve
kinderensomseenandereaanpaknodig hebbendaneen
gemiddeldkind. Vaakwordenze niet begrepenof krijgen zete
horendat ze niet zo flauw moetendoen.Hoogsensitieve
kinderenwordendanonterechtalsO1 A @G E @ Araafen, 8
terwijl zeeveneengverzoveelmooie eigenschappen
beschikken Zij voelensituatiesen mensenhaarfijnaan,
beschikkenovereenmeerdangemiddeldcreatieftalent en
handelenvaakproactief.

Linda4 & + EsimédéauteurvanhetboekO - Kifdiis
ET T COA enbégédidfalmeéerdan10jaarouders,
kinderenenjongerenin hungroeinaarhet positiefomgaan
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met hoogsensitiviteit.Vanuithaarexpertisewordt dit een
boeiendeavondvol herkenningen erkenningmet aandacht
voor de positieveeigenschapperwvanhoogsensitiviteit.

Prijsd, 5 (I€@en Gezinsbond of Markan) Q10 (niet-leden)
Vooraf inschrijven is niet nodig

T harmonie.@ indrukken
v e .t'

g = e(\'l« n

o¢ <

8 %0 hSPm prlkkels

€ o o rust voelsprieten
- r-»™

Als je adres verandert

" Dan deel je best je nieuwe gegevens zo snel
mogelijk mee via een mailtje aan de
ledendienst@gezinsbond.be of schriftelijk
aan Gezinsbond vzw, Abonnementendienst, Troonstraat
125 te 1050 Brussel.
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Kom je even langs? Je kan bij ons verse smakelijke
ET ££ZEAET AEAT ET PAT h AOGAT ET &
We beantwoorden graag al je vragen!

Ve

A,

Jekoopt eenKinepolisbioscoopticket aan'Q1090 per stuk en
ontvangt Q2 korting!

Aankopen kan bij Freddy De Wilde, Bevrijdingslaan 52,

tel. 09 35508 45. De ticketsblijven ongeveer éénjaar geldig.
Eenideaal geschenkidee! Mogelijkheid tot reservatie van
plaatsenin de bioscoop viawww.kinepolis.com.

De speciale 10 rittenkaarten van De Lijn vliegen de deur uit met
een mooiekorting van 10 %!

Aankopen kan bij Freddy De Wilde, Bevrijdingslaan 52,

tel. 09 35508 45.
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enieten
b?NEA\ARMEE ~, 3tot 10 %korting
| Jg SPAART! 3% o op elke aankoop

| Ty |
[

| - m" ) bijéénvan
""l ’ “ onderstaande
handelaars:

Uurwerkmaker / juwelier IMSCHOOT, Dorp-Oost 32
Baby- enkinderspeciaalzaak LITTLE PEOPLE, Dorp- Oost 80
SchoenenLORENTI, Dorp Oost 107

Natuur- & dieetvoeding & LANG LEVEN, Dorp West, 1
Lingerie, badmode, slaapkleding LA BELLA DONNA,
Dorp-West 51A

Optiek VANDEWEGHE, Dorp-West 64

STANDAARD boekhandel, Dorp-West 11

Slagerij STEFAN, K. Albertlaan 35

A PROPOSWOONCULTUUR, Denen 6

FHetsen DIERICKX, Sationsdraat 52

Groenten & Fruit POMPOENTJE, Dorpsdraat 42
Fietsen LOBIKES, Antwerpsesteenweg 56

Meer informatie bij Maria Van Acker 09 35 29 54.

Gezinsbond Lochristi:
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extra

e
2 ,z:J_-'—\——\, voordeeldag

DE LIDKAART |

| SPAART! I
= =000 zaterdag

|
/

9
| o
l“—‘[]'“__ 3november 208

V Genietdankzij je lidkaart van de Gezinsbond
vandubbele kortingeen pak kortingen en
voordelen bij 12 lokale handelaars!

V Koop bioscooptickets en Lijnkaarten met een
mooie korting.

V Niet te missen: alle voordelen op één dag!

- meer info vanaf 15/10/208 op:

www.gezinsbondlochristi.be
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Sportenmet de Gezinsbond

VOLLEY

ledere dinsdagavond vanaf7 augustus P13
van 20 tot 22u recreatief volleybal in de
sportzaa van de GBSin de K. Boudewijnlaan.
Minimumleeftijd 14jaar.

Kostprijs?leden Gezinsbondd, 4Xhiet-leden:
055.
INFO: Alex Dewart 0498 80 85 24 of alexdewart @yahoo.com

LOOPTRAINING

We organiseren voor joggers vanaf 12 jaar die
minstens 5km kunnenlopen een

voortgezett e training. De gevarieerde
oefenstonden bevatt en zowel duurlopenals
wisselend tempolopen.

Waar? Op de Finse looppiste en omgeving aan de
gemeentelijke sportterreinen in de Bosdreefte Lochristi .

Wanneer 2 vanaf donderdag¥? Q@ A G.€®m.28E O E

{1 Dinsdagvan 20.00 u toR21.00 u duurloop te
Lochristi en omgeving.

1 Donderdagvan 19.30 u tot 20.30 u tempolopen op
de finse looppiste.

1 Zondagvan 10.00 u tot 11.00 duurloop met start
op een andere locatie.
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Kostprijs?leden Gezinsbondd, 4%hiet-leden:Q55.

Inschrijving: Alex Dewart: 0498 80 85 24 of via
alexdewart @yahoo.com . Vermeld je naam, geboortedatum,
adres en eventueel lidnummer Gezinsbgnd

enschrijf het bedrag over op rekeningnunmer:
BE5629004229878@net vermelding: lidgeld 2016-2017).

Je kan gerust een keer vrijblijvend komen kennismaken
vooraleeraan te sluiterbij het volleybal of het joggen!

Welkom met je lidkaart bij:
Lowerdls

FASHION SHOE

De grootste keuze in kwaliteit !

/_

Ruime keuze in dames-, heren- & kinderschoenen

Dorp-Oost 107 -9080 Lochristi-Tel. 09 356 90 51

_www.lorenti.b_
Openingsuren: .
di-vrij: 9- 12uen 14 - 18.30u Eigen
za: 9 doorlopend 18u hersteldienst
50: 10|— 12u
ten
k maandag geslo ey,
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Het team vanGezinsbond Lochristi

VOORZITTER
StanNimmegeers
Lijsterbeslaan, 13z tel 09 3% 90 66

TWEBDEHANDSBEURZEN
Ann Van Melkebeek

Verleydonckstraat, 26
Tel 09 355 74 31

ONDERVOORZITTER &
PR&COMMUNICATIE
vacature

GROOTOQUDERWERKING

Maria De Clercq z Van Acker
Hoekskensstraat, 92 7 tel 09 355 29 54
Frans Clierinck

Koning Albertlaan 157 z tel 09 3% 6377

SECRETARIAAT (+verkoop
bioskooptickets, Lijn- & GSM-kaarten)
Freddy De Wilde

Bevrijdingslaan, 52 z tel 09 3% 08 45

JEFI

Freddy De Wilde

Bevrijdingslaan, 52 z tel 09 3% 08 45
Mireille Van der Sraeten

Bosdreef 12c 7 tel 0477 58 64 71

PENNINGMEESTER
Hilde Graind@®rge
GoedTenPauw, 3z tel 09 35 72 64

POLYVALENTE MEDEWERKER
Gudrun Serraes

Bijlokelaan 74

tel 0479 52 48 18

VERANTW. GEZINSSPAARKAART
Maria De Clercq Z Van Acker
Hoekskensstraat, 92 7 tel 09 35 29 54

POLYVALENTE MEDEWERKER
Thérése De Schryver Z Vanden Borre
Koning Leopold Il laan, 28 7

tel 09 3% 6359

KINDEROPPASDIENST 7
KOD.lochristi@gmail.com
Mireille Van der Straeten
Bosdreef 12c z tel 0473 37 478

POLYVALENTE MEDEWERKER
Ellen Beyls

Rechtstraat 142 AZaffelare

tel 0499 22 59 54

SPORTWERKING
Alex Dewart
Langenakkerlaan, 10z tel 0498 80 85 24

SPOORWEGKAARTEN
Jacqueline Claeys z Naumann
Ledebeekweg, 1157 tel 09 3% 80 60

VORMINGSAANBOD

Hilde De Meulenaere 7 Verniers
Verleydonckstraa 9A z tel 09 3%24 79
Hilde Reynebeau z Willems

Smalle Heerweg, 1337 tel 09 35508 03
Isabelle Van Kerckhove
Bevrijdingslaan, 3§ tel 0933% 44 7

Gezinsbond Lochristi
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Meer info over de Gezinshond?

Lokaleactiviteiten: zie
www .gezinsbondlochristi.be
Of contacteer:

1 Freddy De Wilde 09 35508 45
1 Maria Van Acker 09 3552954
f Stan Nimmegeers 09 35590 66

Nationaleactiviteiten:
neem eens een kijkje op www.gezinsbond.be!!

Wij zoeken vrijwillige medewerkers
met een vlotte penen ook polyvalente medewerkers.

Geintereseerd? Graag eenmailtje naar
voorzitter@gezinsbondlochristi.be.

Jevindt O' AUET OATT A , 1 AEOEOOED®
Like onze pagina

3” E"if pterfeCt ‘:\pt n Find us on:
e hoogte van he
allerlaatste Ge- faCEbOOkc@

zinsbondnieuws!
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Gezinnen
worden er

Wat vrije tijd Ty
en van goede wil?
Word onze

nieuwe vrijwilliger!

Toon jij de weg aan onze jonge gezinnen?
Word vrijwilliger bij de Gezinsbond.

Wij zoeken een gids die onze jonge gezinnen meeneemt.

Contacteer één van onze
medewerkers

of stuur een mailtje naar
voorzitter @gezinsbondlochristi.be

voor een vrijblijvend gesprek!
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