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Beste lid van Gezinsbond Lochristi 
 
We starten een nieuw werkjaar en willen je graag 
informeren over ons gevarieerd jaarprogramma 
en de talrijke diensten en voordelen waarvan men 
als lid kan gebruik maken. Nog meer dan in het 
verleden nodigen we je uit om alle detailinfo na te 
lezen op onze website: 
www.gezinsbondlochristi.be! Of op Facebook! 
  
Vanaf eind september kan het lidmaatschap 
verlengd worden en als je dit onmiddellijk doet, 
kunnen wij voor een ononderbroken 
dienstverlening zorgen! U ontvangt een aparte 
uitnodiging tot betaling! Met dank voor het 
vertrouwen! 
Wie nu nieuw lid wordt, betaalt één keer het 
jaarlidgeld van 40 euro en blijft genieten van al 
onze voordelen tot eind 2019! 
 
Het team van Gezinsbond Lochristi. 

 
Bezocht jij onze website al? 

www.gezinsbondlochristi.be! 

http://www.gezinsbondlochristi.be/
http://www.gezinsbondlochristi.be/
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AANDACHTAANDACHTAANDACHTAANDACHT 

 

Wellicht is dit  

het laatste gedrukte krantje  

dat u van ons in de brievenbus krijgtȣ.. 

 

Wij wensen over te schakelen op een digitale 

nieuwsbrief om u vlotter en regelmatiger nieuwtjes te 

kunnen doorsturen. Op die manier sparen wij ook wat 

bomen. 

Op de eerste pagina van dit krantje vindt u uw naam 

terug. Indien daaronder een kruisje staat beschikken 

wij NOG NIET over uw emailadres. 

Het zou jammer zijn indien wij u niet verder zouden 

kunnen informeren. Om uw mailadres aan ons door te 

geven volstaat het via onze website 

(www.gezinsbondlochristi.be) u te abonneren op onze 

nieuwsbrief (rubriek Ȱonze e-nieuwsbriefȱ). 

 

Alvast bedankt! 

  

http://www.gezinsbondlochristi.be/
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De Kinderoppasdienst 
 

Alle aanvragen voor de kinderoppasdienst van de Gezinsbond 

verlopen nu digitaal.  

Wil je een babysitter aanvragen? Schrijf dan eerst in via 

www.kinderoppasdienst.be. De webtoepassing stuurt 

automatisch een mailtje naar de babysitters met de vraag of ze 

op het gewenste moment kunnen komen. Eens we een 

oppasser gevonden hebben, wordt een bevestiging gestuurd. 

Meer info via onze kinderoppasdienstcoördinator: 

Van der Straeten Mireille via KOD.lochrist i@gmail.com of  via  

0473 37 47 78. 

Al onze babysitters zijn minstens 16 jaar oud. 

 

Hierna de toegepaste tarieven: 
Ɇ   %én uur (avond of nacht)ȡ Ώ 4 per uur. 
Ɇ   -inimumvergoediÎÇȡ Ώ 8. 
Ɇ   /vernachting (22 tot 8u + ontbijt)ȡ Ώ 20. 
Ɇ   %en begonnen uur telt als een volledig uur. 
Ɇ   5Òen die men later thuiskomt dan afgesproken, worden dubbel 
aangerekend. 

 

 
  

http://www.kinderoppasdienst.be/
mailto:KOD.lochristi@gmail.com
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Poppenkast met Pierke 
 

¶ Voor kinderen van 5 tot 10 jaar. 

¶ We zorgen voor aangepaste animatie. 

¶ We betrekken de kinderen ACTIEF bij de voorstellingen. 

¶ De kinderen zijn verzekerd tijdens de voorstelling. 

¶ We waarborgen toezicht door ervaren volwassenen. 
 

 

¶ Wanneer?  De poppenkastvoorstelling met Pierke gaat  
door op zaterdagnamiddag 10 november van 14u tot 
15u45. 
 

¶ Waar? $ÉÅÎÓÔÅÎÃÅÎÔÒÕÍ ȭÔ &ÁÚÁÎÔÅÎÈÏÆ ÉÎ ÄÅ "ÏÓÄÒÅÅÆ 
5C 

¶ Prijs?  Per voorstelling: Ώ 4 (leden Gezinsbond) Ώ 5 (niet-
leden) 

¶ Info? Mireille Van Der Straeten  0477 58 64 71 of 
  Freddy De Wilde  09 355 08 45 
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Yoga voor jonge 
kinderen 

 

Kleuteryoga leert de kleuter de 

kunst van het ontspannen en 

het ontdekken van het lichaam 

en de 

bewegingsmogelijkheden. 

Kleuters leren het bewustzijn 

van hun lichaam te onderhouden en te ontwikkelen. We 

geven kleuteryoga aan kleuters van de tweede kleuterklas 

tot en met het eerste leerjaar . 

Kom je eenmalig eens genieten van een uurtje relaxen ? 

Dit onder begeleiding van juf Lut en juf Mireille. 

Matjes zijn ter plaatse beschikbaar dus enkel makkelijke 

kledij aandoen. 

Om zoveel mogelijk kinderen de kans te geven , kunnen 

ouders hier helaas niet mee aan deelnemen . 

¶ Wanneer : zaterdag 13/10/2018 : van 10u00 tot 11u00 

¶ Waar : $ÉÅÎÓÔÅÎÃÅÎÔÒÕÍ ȭÔ &ÁÚÁÎÔÅÎÈÏÆ ÉÎ ÄÅ "ÏÓÄÒÅÅÆ  

¶ Prijs ȡ  Ώ Ω (leden Gezinsbond) Ώ Ϋ ɉÎiet-leden) 
 

Inschrijven kan vanaf 15 september via 

www.gezinsbondlochristi.be  

We kijken uit naar jullie komst !  
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Tweedehandsbeurs 
Zondag 21 oktober 2018 

 

 

Gezinsbond Lochristi organiseert opnieuw een tweedehands-
beurs op zondag 21 oktober 2018 van 14 tot 16u. 
 

Je vindt ons weerom op de Campus Edugo,  
Dorp-Oost 32 te Lochristi.  
 
Baby- en kinderkleding (tot 16 jaar), babymateriaal, speelgoed, 
fietsen, boeken, zwangerschapskledij, mogen te koop aange-
boden worden. De gezinnen staan zelf in voor de verkoop.  
Standen mogen opgebouwd worden vanaf 12u30. Inkom is 
gratis. Elke deelnemer krijgt een ruimte ter beschikking van 
2,5m op 2m; er zijn geen kapstokken of rekken aanwezig in de 
zaal. Wij zorgen voor tafels en stoelen.  
Prijs voor een standplaats leden Gezinsbond Ώ ΧΨ,  
niet-ÌÅÄÅÎ Ώ ΨΪȢ 
 
Wegens de grote vraag kan er maar één standplaats per lid 
gereserveerd worden! Info en inschrijvingen vanaf zaterdag 
8 september 2018 om 10Õ ȭÓ ÍÏÒÇÅÎÓ voor inwoners van 
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Lochristi en voor iedereen vanaf maandag 10 september om 
19u. 
Hoe schrijft u in? Enkel en alleen via onze website 
www.gezinsbondlochristi.be en dan doorklikken naar de 
specifieke pagina over de tweedehandsbeurs. 
 

Zondag 28 oktober en 18 november 
Aanvraag NMBS-kortingskaart 

 

Voor aanvraag of vernieuwing van je kaarten kan je tijdens deze 
twee dagen terecht telkens tussen 10 en 12u. 
Breng a.u.b. volgende documenten mee:  
lidkaart Gezinsbond, identiteitskaart en voor plus 18-jarigen: 
schoolattest! 

We verwachten u in:  
Wijklokaal Lobos, Boskapellaan 79A, 9080 Lochristi. 
 
De NMBS-ÄÏÓÓÉÅÒËÏÓÔ ÂÅÄÒÁÁÇ Ώά ÐÅÒ ÇÅÚÉÎȢ 
 

Sportieve grootouders fietsen 
 

We vertrekken op de parking achter de kerk van Lochristi 
(Dekenijstraat) op maandag 1 oktober om 13u. Onderweg is er 
een rustpauze. Bij regenweer gaat de fietstocht niet door. 
 
Meer info? www.gezinsbondlochristi.be of bij 
Frans Clierinck: 09 355 63 77 of Maria Van Acker: 09 355 29 54. 
  

http://www.gezinsbondlochristi.be/
http://www.gezinsbondlochristi.be/
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Meer info: www.gezinsbond.be/gezinsdag !! 

http://www.gezinsbond.be/gezinsdag
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ȰAllemaal prikkels: hooggevoelig,  
een last of een lust?ȱ 

 Dinsdag 20 november 2018 
 

Markant en Gezinsbond Lochristi organiseren op 20 

november 2018 om 20 u in de bibliotheek , Koning-

Boudewijnlaan te Lochristi, een vormingsavond over 

Hoogsensitiviteit. 

 Linda T'Kindt legt uit wat hooggevoeligheid is, hoe te 

herkennen en vooral hoe je er beter kan mee omgaan bij jezelf 

of iemand uit je omgeving. 

Hoogsensitiviteit is een eigenschap waarmee je wordt 
geboren. Ongeveer 15 tot  20% van de mensen heeft deze 
eigenschap. In de praktijk betekent dit dat bij hoogsensitieve 
mensen ɉ(30ȭÓɊ alle prikkels en indrukken ongefilterd binnen 
komen.  Dit betekent eveneens dat onze hoogsensitieve 
kinderen soms een andere aanpak nodig hebben dan een 
gemiddeld kind. Vaak worden ze niet begrepen of krijgen ze te 
horen dat ze niet zo flauw moeten doen. Hoogsensitieve 
kinderen worden dan onterecht als ȬÌÁÓÔÉÇÅ ËÉÎÄÅÒÅÎȭ ervaren, 
terwijl ze eveneens over zoveel mooie eigenschappen 
beschikken. Zij voelen situaties en mensen haarfijn aan, 
beschikken over een meer dan gemiddeld creatief talent en 
handelen vaak proactief. 

Linda 4ȭ+ÉÎÄÔ is medeauteur van het boek Ȭ-ÉÊÎ kind is 
ÈÏÏÇÓÅÎÓÉÔÉÅÆȭ en begeleidt al meer dan 10 jaar ouders, 
kinderen en jongeren in hun groei naar het positief omgaan 
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met hoogsensitiviteit. Vanuit haar expertise wordt dit een 
boeiende avond vol herkenning en erkenning met aandacht 
voor de positieve eigenschappen van hoogsensitiviteit. 

Prijs ȡ  Ώ 5 (leden Gezinsbond of Markant) Ώ 10 (niet-leden) 
Vooraf inschrijven is niet nodig! 

 
 
 
 
 

Als je adres verandert    
Dan deel je best je nieuwe gegevens zo snel 
mogelijk mee via een mailtje aan de 
ledendienst@gezinsbond.be of schriftelijk 

aan Gezinsbond vzw, Abonnementendienst, Troonstraat 
125 te 1050 Brussel. 
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Zondag 16 december: 
Gezinsbond op kerstmarkt Lochristi 

 

Kom je even langs? Je kan bij ons verse smakelijke 
ËÏÆÆÉÅËÏÅËÅÎ ËÏÐÅÎȟ ÅÖÅÎ ÉÎÆÏÒÍÅÒÅÎ ÏÖÅÒ ÏÎÚÅ ×ÅÒËÉÎÇȟ ȣ 
We beantwoorden graag al je vragen! 

 

Ώ Ψ ËÏÒÔÉÎÇ ÂÉÊ ÁÁÎËÏÏÐ ÖÁÎ 
bioscooptickets 

 

Je koopt een Kinepolis bioscoopticket aan Ώ 10,90 per stuk en 
ontvangt Ώ 2 kort ing!  
Aankopen kan bij Freddy De Wilde, Bevrijdingslaan 52, 
tel. 09 355 08 45. De tickets blijven ongeveer één jaar geldig. 
Een ideaal geschenkidee! Mogelijkheid tot reservatie van 
plaatsen in de bioscoop via www.kinepolis.com. 
 
 

10 % korting bij aankoop  
van een Lijn-kaart 

 
De speciale 10 rittenkaarten van De Lijn vliegen de deur uit met 
een mooie korting van 10 %!  
Aankopen kan bij Freddy De Wilde, Bevrijdingslaan 52, 
tel. 09 355 08 45. 
 

 

http://www.kinepolis.com/
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Leden van de 
Gezinsbond 
genieten  
3 tot  10 % kort ing 
op elke aankoop  
bij één van 
onderstaande 
handelaars: 

 

¶ Uurwerkmaker / juwelier IMSCHOOT, Dorp-Oost 32 

¶ Baby- en kinderspeciaalzaak LITTLE PEOPLE, Dorp- Oost 80 

¶ Schoenen LORENTI, Dorp Oost 107 

¶ Natuur- & dieetvoeding ȬT LANG LEVEN, Dorp West, 1 
Ɇ   Lingerie, badmode, slaapkleding LA BELLA DONNA,  

Dorp-West 51A 

¶ Optiek VANDEWEGHE, Dorp-West 64 

¶ STANDAARD boekhandel, Dorp-West  11 

¶ Slagerij STEFAN, K. Albertlaan 35 

¶ A PROPOS WOONCULTUUR, Denen 6 

¶ Fietsen DIERICKX, Stationsstraat 52 

¶ Groenten & Fruit POMPOENTJE,  Dorpsstraat 42 
¶ Fietsen LOBIKES, Antwerpsesteenweg 56 

Meer informatie  bij Maria Van Acker 09 355 29 54. 

Gezinsbond Lochristi: 
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extra 

voordeeldag 

 

zaterdag  

3 november 2018 

 

 

V Geniet dankzij je lidkaart van de Gezinsbond 

van dubbele korting een pak kortingen en 

voordelen bij 12 lokale handelaars! 

V Koop bioscooptickets en Lijnkaarten met een 

mooie korting. 

V Niet te missen: alle voordelen op één dag! 

meer info vanaf 15/10/2018 op: 

www.gezinsbondlochristi.be 
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Sporten met de Gezinsbond 
   

VOLLEY   
Iedere dinsdagavond vanaf 7 augustus 2018 
van 20 tot 22u recreatief volleybal in de 
sportzaal van de GBS in de K. Boudewijnlaan. 
Minimumleefti jd 14 jaar. 

Kostprijs? leden Gezinsbondȡ Ώ 45 niet-leden: 
Ώ 55. 

INFO: Alex Dewart 0498 80 85 24 of alexdewart@yahoo.com 

 

LOOPTRAINING 
 

We organiseren voor joggers vanaf 12 jaar die 
minstens 5 km kunnen lopen een 
voortgezett e training. De gevarieerde 
oefenstonden bevatt en zowel duurlopen als 
wisselend tempolopen. 
 

Waar?  Op de Finse looppiste en omgeving aan de 
gemeentelijke sportterreinen in de Bosdreef te Lochristi . 
 
Wanneer ? : vanaf  donderdag ΨΩ ÁÕÇȭΧή  t.e.m.  28 ÊÕÎÉ ȬΧίȢ 

¶ Dinsdag van 20.00 u tot 21.00 u duurloop te 

Lochristi en omgeving. 

¶ Donderdag van 19.30 u tot 20.30 u tempolopen op 

de finse looppiste. 

¶ Zondag van 10.00 u tot 11.00 u  duurloop met start 

op een andere locatie. 

mailto:alexdewart@yahoo.com
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Kostprijs? leden Gezinsbondȡ Ώ 45 niet-leden: Ώ 55. 
 
Inschrijving: Alex Dewart: 0498 80 85 24 of via  
alexdewart@yahoo.com . Vermeld je  naam, geboortedatum, 
adres en eventueel lidnummer Gezinsbond,   
en schrijf  het bedrag over op rekeningnummer: 
BE56290042298788 (met vermelding: lidgeld 2016-2017). 
 
Je kan gerust een keer vrijblijvend komen kennismaken 
vooraleer aan te sluiten bij het volleybal of het joggen!  

 
Welkom met je lidkaart bij: 

 

  

mailto:alexdewart@yahoo.com
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Het team van Gezinsbond Lochristi      
VOORZITTER 

Stan Nimmegeers 

Lijsterbeslaan, 13 ɀ tel 09 355 90 66 

TWEEDEHANDSBEURZEN 

Ann Van Melkebeek 
Verleydonckstraat, 26 
Tel 09 355 74 31 

ONDERVOORZITTER & 

PR&COMMUNICATIE 

vacature 

GROOTOUDERWERKING 

Maria De Clercq ɀ Van Acker 

Hoekskensstraat, 92 ɀ tel 09 355 29 54 

Frans Clierinck 

Koning Albertlaan 157b ɀ tel 09 355 63 77 

SECRETARIAAT (+verkoop 

bioskooptickets, Lijn- & GSM-kaarten) 

Freddy De Wilde 

Bevrijdingslaan, 52 ɀ tel 09 355 08 45 

JEFI 

Freddy De Wilde 

Bevrijdingslaan, 52 ɀ tel 09 355 08 45 

Mireille Van der Straeten 

Bosdreef 12c ɀ tel 0477 58 64 71 
PENNINGMEESTER 

Hilde GraindȭOrge 

Goed Ten Pauw, 3 ɀ tel 09 356 72 64 

POLYVALENTE MEDEWERKER 
Gudrun Serraes 
Bijlokelaan 74  
tel 0479 52 48 18 

VERANTW. GEZINSSPAARKAART 

Maria De Clercq ɀ Van Acker 

Hoekskensstraat, 92 ɀ tel 09 355 29 54 

POLYVALENTE MEDEWERKER 
Thérèse De Schryver ɀ Vanden Borre 
Koning Leopold III laan, 28 ɀ  
tel 09 355 63 59 

KINDEROPPASDIENST ɀ 

KOD.lochristi@gmail.com 

Mireille Van der Straeten 

Bosdreef 12c ɀ tel 0473 37 47 78 

POLYVALENTE MEDEWERKER 
Ellen Beyls 
Rechtstraat 142 A - Zaffelare  
tel 0499 22 59 54 

SPORTWERKING 

Alex Dewart 

Langenakkerlaan, 10 ɀ tel 0498 80 85 24 

VORMINGSAANBOD 

Hilde De Meulenaere ɀ Verniers 

Verleydonckstraat 9A ɀ tel 09 355 24 79 

Hilde Reynebeau ɀ Willems 

Smalle Heerweg, 133 ɀ tel 09 355 08 03 

Isabelle Van Kerckhove 

Bevrijdingslaan, 38  ɀ tel 09 335 44 7 

 

SPOORWEGKAARTEN 

Jacqueline Claeys ɀ Naumann 

Ledebeekweg, 115 ɀ tel 09 355 80 60 
 

 

mailto:KOD.lochristi@gmail.com


19 Gezinsbond Lochristi september 2018 
 
 

 

Meer info over de Gezinsbond? 
 
Lokale act iviteiten: zie 

www.gezinsbondlochrist i.be 
Of contacteer: 
 

¶ Freddy De Wilde 09 355 08 45 

¶ Maria Van Acker 09 355 29 54 

¶ Stan Nimmegeers 09 355 90 66 

 
Nat ionale act iviteit en: 

neem eens een kijkje op www.gezinsbond.be !! 
 
 

Wij zoeken vrijwillige medewerkers 
met een vlotte pen en ook polyvalente medewerkers. 

 
Geïnteresseerd? Graag een mailtje naar 
voorzitter@gezinsbondlochristi .be. 
 
 
 
Je vindt  Ȱ'ÅÚÉÎÓÂÏÎÄ ,ÏÃÈÒÉÓÔÉȱ  ÏÏË ÏÐ &ÁÃÅÂÏÏËȢ 

Like onze pagina 

en blijf perfect op 

de hoogte van het 

allerlaatste Ge-

zinsbondnieuws! 
  

http://www.gezinsbondlochristi.be/
http://www.gezinsbond.be/
mailto:voorzitter@gezinsbondlochristi.be
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Contacteer één van onze 

medewerkers  

of stuur een mailtje naar 

voorzitter @gezinsbondlochristi.be 

voor een vrijblijvend gesprek! 

 

mailto:voorzitter@gezinsbondlochristi.be

